Existe tratamiento para la fase aguda, mediante la
utilizacion temprana de medicamentos, los cuales
matan al parasito solo en un 80% de los casos. Los
pacientes en tratamiento deben ser vigilados
estrechamente debido a los efectos colaterales de
estos farmacos. Para las etapas de latencia y cronica
no existe tratamiento satisfactorio, es muy importante
en estas etapas el control medico periddico para
prevenir lesiones mayores y modificar la cantidad y
calidad de vida.

El Trypanosoma cruzi se puede observar en la
naturaleza cumpliendo tres ciclos: el ciclo silvestre, el
ciclo domestico y el ciclo peridoméstico.

En el ciclo silvestre: el T. cruzi se encuentra en la
naturaleza circulando entre insectos y mamiferos
silvestre estableciendo lo que se denomina una
Zoonosis.

En el ciclo domestico: el hombre sobre sale como
principal reservorio de la infeccion, llevando al
parasito hacia las zonas urbanas y hacia nueva
regiones y paises no endémicos.

En el ciclo peridoméstico: interviene mamiferos
(roedores domésticos, marsupiales, gatos, perros) que
libremente entran y salen de las residencias y los
insectos silvestre que son atraidos por la luz de las
casas y por el alimento.

IIALERTA!

"CHINCHES PICUDAS" son fransmisores de
La Enfermedad de "CHAGAS"
que causa PROBLEMAS del CORAZON y

% hasta la MUERTE %

Hasta el momento no hay posibilidad de prevenir la
enfermedad mediante programas de vacunacion. Sin
embargo es posible controlar el grado de infeccion
humana mediante la eliminacién del ciclo domestico
del T. cruzi, adoptando ciertas medidas para evitar
ser infectados, entre ellas tenemos:

e Conocer el chipo aprendiendo a identificarlo y
diferenciarlo de otros insectos.

« Mantener la vivienda ordenada y limpia incluyendo
objetos acumulados como depdsitos, balles, cajas,
alimentos, basura, gallineros, etc.

» Revisar periddicamente la vivienda, inspeccionan-
do dormitorios, en lugares tales como pliegues de
colchones, almohadas, camas y rincones donde se
puede esconderse el insecto o sus pequefios
huevos.

e Lavar muy bien los alimentos sobre todo aquellos
que se almacenan al aire libre.

e En las viviendas, la presencia de los chipos se
descubre con relativa facilidad por medio de sus
defecaciones, de color pardo-amarillento y negro
gue manchan las paredes como si fueran gotas de
tinta china.

» Colocar telas metdlicas en las ventanas de las
viviendas y eliminar grietas en techos y paredes.

» Fumigar y desratizar las viviendas periddicamente,
asi como areas verdes y arboles propensos a
albergar insectos

* No dormir con animales domésticos en la
habitacion.

. Si ha sido picado por el chipo consulte
inmediatamente a su medico.

« Si recibe a personas provenientes, directamente
de zonas rurales, controle que no traigan, sin
saberlo, chipos en sus pertenencias.
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es una enfermedad

cronica producida por un parasito microscépico Etapa AGUDA:
denominadoTrypanosoma Cruzi. Este parasito se Una forma de reconocerlos es por su:
encuentra en la sangre 'y tejidos de las persona sy . Tamario variable desde 5,0 mm hasta 45 mm
animales enfermos. Se multiplica en el interior de ia d | i d
las células de algunos drganos, como el higado, * Presencia de ocelos ampliamente separados
bazo y corazén, a los que dafia seriamente, ° Rostrum o probéscide recto y delgado
pudiendo causar la muerte. . Color del cuerpo marrén o negro, muchas

especies con bandas de color amarrillo,
naranja, rosa o rojo sobre el conexivo y a
veces también en las patas

. Sus estados ninfales(juveniles) no poseen
ocelos, ni alas, en los adulto sus alas estan
bien desarrolladas

El ciclo de vida del Chipo va desde huevos, pasando

por 5 estadios ninfales hasta alcanzar el estadio de

adulto. La morfologia del chipo esta influenciada por
El mal de Chagas no se contagia de persona a diversos factores tales como: temperatura, altura,
persona. El hombre contrae la enfermedad cuando humedad relativa, frecuencia de alimentacion y

es picado por chinches o chipos (triatomino) caracteristicas propias de cada especie. Todos los
infestados con tripanosomas, mediante transfusion . . .
estadios ninfales son hemato6fagos es-

de sangre infectada con el parasito, a través de la ) .
placenta, o menos frecuentemente por ingestion oral trictos y por lo tanto pueden picar e
de alimentos contaminados con heces de chipos infectarse con el Trypanosoma cruzi
infestados. El principal insecto transmisor es el

Etapa de LATENCIA

Pasado el primer mes, el enfermo entra en el periodo de
latencia; este periodo puede durar afios y durante ese
tiempo no hay ningln sintoma; solamente se puede po-
Rhodnius prolixus, pero hay otras especies que tam- ner en evidencia la enfermedad por medio del analisis de
bién pueden ser trasmisores tales como sangre la mayor parte de las personas permanece en
Triatomainfestans y Panstrongylus geniculatus este periodo todo el resto de sus vidas

La transmisién a partir de la picadura de chipos Etapa CRONICA
infestados ocurre de la siguiente forma:

ﬁ @— 1. Cuando un chipo sano pica a una persona
;r‘ , | enferma con el mal de Chagas, junto con la sangre
N ) que chupa ingiere los tripanosomas los cuales se

:, dirigen al intestino del insecto, pudiendo salir al

exterior con las materias fecales.

= ey ) 2. Cuando este chipo infectado, pica a una
i r':'r\ \ persona sana al chupar la sangre, defeca; estas

&_ heces repletas de tripanosoma se depositan sobre la 4 ,
PLESOMA INFICTADA = . . . . .
- ; piel y cuando el individuo se rasca la picadura los
parasitos entran al organismo infectdndose con la ‘
™ s enfermedad § -
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